Caminata Step Up por el sindrome de Down
Montgomery County, MD y Washington, DC

HADLEY'S PARK

CAPITANES DE EQUIPO



Carta de la directora ejecutiva del DSNMC

iLos equipos de la caminata del DSNMC son lo maximo!
Estimades capitanes de equipo:

¢Estan listes para DAR UN PASO ADELANTE POR EL SINDROME DE DOWN? Muchisimas gracias
por asumir este importante rol de capitanes de equipo. jHan sido dos afios con pocos eventos
en persona, asi que este afio estamos emocionados porqgue esta sera la caminata mas grande
que hayamos tenido hasta ahora! La caminata Step Up for Down Syndrome es nuestro mayor
evento de recaudacion de fondos del afio, que atrae a mas de 700 participantes y recauda el
70% de los ingresos anuales que necesitamos para llevar a cabo nuestra mision.

Juntos, DAMOS ESTE PASQO para celebrarlas vidas extraordinarias de las personas con sindrome
de Down y recaudar fondos muy necesitados para educacion y programas de apoyo, recursosy
abogacia, al igual que iniciativas que abarcan desde el nacimiento hasta la edad adulta de las
personas con sindrome de Down."

Aungue gueramos mucho nuestra mision y a las personas que servimos, no podriamos lograr
todo lo quehacemos sin el apoyo de quienes nos ayudan financieramente y contribuyen con el
combustible necesario para poder realizar nuestro trabajo. Este afio, los esfuerzos de los
equipos de recaudacion de fondos seran fundamentales paraalcanzar nuestra metade
$100.000. Comocapitanes de equipo, ustedes estan invirtiendo en el futuro de las personas con
sindrome de Down y de sus familias. Con recaudadores de fondoscomo ustedes vamos a poder
difundir una cultura de respetoe inclusion.

Hemos desarrollado este paguete especialmente para ustedes, les capitanes de equipo. Este
paguete incluye instrucciones detalladas sobre como configurar y personalizar la recaudacion
de fondos de su equipo, consejos de cdmo hacerlo e incentivos divertidos para mantenerles
motivados tanto a usted como a su equipo.

Tanto el Equipo Helencomo yo estamosencantados de participar este afio junto a ustedes.

Con agradecimiento,

(e Ly

Brooke Levey
Directora ejecutiva, DSNMC

Las donaciones al DSNMC son deducibles de impuestos.
DSNMC's 501(c)3tax id # is 45-3139194.



Informacién importante! jPor favor Léalal

NUEVA plataforma de recaudacion de fondos para este aio
Encontrara instrucciones detalladas de la pagina5ala7.

EI DSNMC se complace en anunciar gue nos hemos asociado al Network for Good. Por medio de
nuestra nueva plataforma para donantes, podemos configurar la registracion a eventos Y crear
eventos de recaudacion de fondos con personas afines. Estamos conscientes de que
familiarizarse con este nuevo sistema no sera una tarea sencilla pero Joy y Brooke estan aqui
para ayudar!

e Sinecesita ayuda con la recaudacion de fondos entre personas afines, envie un correo
electronico a brooke@dsnmc.org.

o Siprefiere que alguien mas le configure su pagina de recaudacion de fondos, envienos el
nombre de su equipo, su direccion de correo electronico, la contrasefia escogida y la
foto de su ser querido con sindrome de Down.

e Sitiene preguntas sobre la registracion, envie un correo electrénico a joy@dsnmc.org.

N Y N

Ademas de crear un equipo de recaudacion de fondos, cada persona que desee asistir
a la caminata Step UP del 15 de octubre deberaregistrarse en nuestra pagina de
registro de eventos.

Para configurar un equipo de recaudacion de fondos, haga clic en el siguiente enlace:
https.//dsnmc.networkforgood.com/projects/161268-2022-step-up-for-down-syndrome-walk

Para registrarse para la caminata Step UP del 15 de octubre de 2022, haga clic en el
siguiente enlace:
https.//dsnmc.networkforgood.com/events/44723-2022-step-up-for-down-syndrome-walk



mailto:brooke@dsnmc.org
mailto:joy@dsnmc.org
https://dsnmc.networkforgood.com/projects/161268-2022-step-up-for-down-syndrome-walk
https://dsnmc.networkforgood.com/events/44723-2022-step-up-for-down-syndrome-walk

Incentivos para les capit@nes de equipo

€ Los equipos que recauden$521 antes del 21 de agosto participaran en
un sorteo de una tarjetade regalo de $50 para una tienda de
comestibles.

§ Losequipos que recauden $621 antes del 12 de septiembre recibiran
un letrero personalizado para sujardin con el nombre de su equipo.

& A los equipos que recauden $1.321 o masantes del 21 de septiembre
se les imprimira el nombre de su equipo en la parte posterior de la
camiseta del evento.

Los equipos que recauden $3.021 antes del 1 de octubre recibiran dos
registraciones para la Conferencia de Técnicas para el Exito de 2022.

§ Losequipos que recauden $5.321 antes del 10 de octubre recibiran 5
sudaderas con el disefio de la camiseta del evento 2022.

g Losequipos que recauden mas de $10.000 antes del 15 de octubre
recibiran una tarjetade regalo de $100 para asistir a uno de nuestros
restaurantes patrocinadores.

i Los 5 mejores equipos que recauden la mayor cantidad de fondos antes
del 15 de octubre tendran una carpade 10 x 10 y sillas que seran
instaladas especialmente para su equipo cerca del escenario del evento.
Los mejores equipos deberan recaudar por lo menos $5.321 para recibir
este incentivo.

i Elequipo que recaude mas fondos antes de la medianoche del 15 de
octubre aparecerd en la pagina principal del sitio web del DSNMC.



Recaudacién de fondos entre pares

Instrucciones de instalacién-pagina 1

Paso #1: Iniciar sesidon/Crear cuenta

Ir 72
https.//dsnmc.networkforgood.com/projects/161268-
2022-step-up-for-down-syndrome-walk

Haga clic en: "Start Fundraising” (Comenzar a
recaudar fondos) B
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR : 5

Paso #2: Iniciar sesion (login)/Crear cuenta

Haga clic en "Next" (Siguiente) 2 ; :

Paso #3: Iniciar sesion/Crear cuenta
Aqui es donde iniciara sesion en una cuenta existente o Create A New Account
creara una nueva.

Are you representing an Individual or Organization?

Para iniciar sesion en una cuenta existente, [ ncividuat \ Organization
continle e inicie sesion (logicon su contrasena.

* First Name

Juana's

Para crear una nueva cuenta, agregue su informacion,
cree una contrasefia y haga clic en "crear nueva cuenta". * Last Name

Team

Tenga en cuenta: el nombre de su equipo sera lo que L

agregue para su nombre y apellido. Por ejemplo, si [ saonesonregricn o |
pones Brooke (nombre), Levey (apellido), tu equipo se
llamara Brooke Levey's Fundraiser. Si pones Team
(nombre), Helen (apellido), tu equipo se llamara Team
Helen's Fundraiser.

* Password k

* Re-enter Password

Paso #4:
Haga clic en Siguiente".

Log in with Facebook, or create a new account.

Yoo may conte 0 he next tep.



https://dsnmc.networkforgood.com/projects/161268-2022-step-up-for-down-syndrome-walk

Recaudacién de fondos entre pares

Instrucciones de instalacién-péagina 2

Paso #5: Agrega una foto

En este paso, elegira una foto de su ser querido con
sindrome de Down para que aparezca en la pagina de su
equipo. Elija una foto de su computadoray siga las 1
instrucciones de carga. Una foto cuadrada del rostro T T s
funciona bien.
Nota: Una vez seleccionada la foto, haga clic en
"Next". La foto seleccionada no aparecera en el paso
#5. Aparecera en el paso#6.

X"DSNMC My Recount (L0 08

Paso #6: jCuenta su historia! [Ca———— o

Tllywr!ﬂndddl iis to your
57 DSNMC : R i 12 el o el S
R

En este paso, usted puede establecer una meta de
recaudacion de fondos para el equipo y personalizar su
historia para motivar a los donantes a donar.

Objetivode
cion- decfond«os

Hay una meta de recaudacion de fondos predeterminada de
$1.000 y una carta para sus donantes. Le recomendamos
que personalice su pagina de recaudacion de fondos. Los
donantes querran saber por qué esta recaudando fondos.
Esta es una oportunidad para actualizarlos sobre su ser
querido con sindrome de Down y decirles por qué el DSNMC
merece recibir su donacion.

Una vez que complete este paso, haga clic en "Next".

Paso #7: Enviar para revision

iYa esta casi listo! Haga clic en "Submit for Review” (Enviar
para revision). A este punto, su pagina de recaudacion de
fondos se enviara al personal de DSNMC para su revision y
aprobacion. Una vez aprobada, jya podra comenzar a
recaudar fondos!

Congratulations!

One last stey




Recaudacién de fondos entre pares

Instrucciones de instalacién-péagina 3
Paso #8: La pagina de recaudacion de fondos de

su equipo

Una vez que haya completado todos los pasos anteriores,
podra acceder a su pagina de recaudacion de fondos. Desde
esta pagina web, podra compartir en Facebook, correo
electrénico, Twitter y LinkedIn. También puede copiar la
URL y compartirla con familiares y amigos.

programs,

Paso #9: jFelicitaciones! -
. ;. d d ., d f d , d | .b. ., AR DSNVIC Hi Brooke Levey

iSu pagina de recaudacion de fondos ya esta creada! Recibira SL-DANMC. Congrats on creating your new

un correo electrénico de Network for Good con un fundraising page

enlace para editar su pagina. Tenga en cuenta que para o

realizar modificaciones, debera hacer un /ogin o iniciar sesion P e A g e S g e
eﬂ SU Cueﬂta. :;:.‘U:)":"E::r:';ﬂ::‘e::":::;:elcl'.-vl" page v‘ewlo Brooke Levey's fandrsser (Note: You will need b kg in

I S Fresantinme. T OngEt o Create a it of Wi might 1 yaur f A with your famity 3
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE NN EE emeanime doatioge o acate sl of peope who might sugpart your fundraiser, Start with your famiyy and
fends, then think about other networks, such as Social media connections or colleagues.

Paso #10: Como editar su pagina
En la parte superior de su pagina (cuando haya iniciado
sesion), vera varias pestafias: Edit Page (editar pagina), Send

ACCOUNTL  LOGOUT

Project Updates (Enviar actualizaciones del proyecto), Donor e
Ask'y Donor Thank You Templates (Lista de preguntas y carta Donate Todsy! Empawes COmnETH Coibrate
de agradeCimieﬂtO para dona ntes)_ Estas cartas ya estan Peqplg with Down syndrome and the»ll’ famlhes; ’
i i yperome or SaG TN ncded futds & polpibars
redactadas y listas para su uso. Supor T A BB iocacy o iy sod AN G, OC

Paso #11: jEmpiece a recaudar fondos!

:  f}
. Hi Brooke Leve
Una vez que el personal de DSNMC apruebe su recaudacion :ﬁfDSNMC = stammw:r S
de fondos, recibira un segundo correo electrénico con el page has changed
enlace de su recaudacion de fondos. Este es el enlace s o e s e e e

Faciar wilh wour Mdhds, Colesgues. Famidy, dnd

que compartira con todos los posibles donantes. sy e o
Muchisimas gracias por capitanear un equipo y dar un paso
adelante por las personas con sindrome de Down!

¢ e up & heam

Ting: Tigaam: aCaATY SyTHITMIE METaANK of MONigomeny County Inc

Paso #12: Registrese para la caminata Step UP

Y Y Y

iiMPORTANTE! Ademas de crear un equipo de recaudacion de fondos, todas las personas que deseen
asistir a la caminata Step UP el 15 de octubre deberan registrarse en nuestra pagina de registro de eventos.

https://dsnmc.networkforgood.com/events/44723-2022-step-up-for-down-syndrome-walk


https://dsnmc.networkforgood.com/events/44723-2022-step-up-for-down-syndrome-walk

Consejos para recaudar fondos

jiCémo recaudar $401 en solo 10 dias!!

Dia 1 Haga una contribucién personal de $25. +$25 = $25
Dia 2 Pidele a su pareja una contribucién de $25. +$25 = $50
Dia 3 Pidele a un familiar una contribucién de $50. +$50 = $100
Dia 4 Pide a tres amigos una contribucién de $25. +$75 = $175
Dia 5 Pidele a su jefe una contribucién de $25. +$25 = $200
Dia 6 Pida a tre:oiz:tf&?g;o;edgztfbajo una +$63 = $263
Dia 7 Pidale a su hermano una contribucién de $25. +$25 = $288
Dia 8 Solicite a doscr:;::?blzi'gz rl;n:es ;izesl.a familia una +$50 = $338
Dia 9 Pide a tres vecinos una contribucién de $21. +$63 = $401
Dia 10 Pidale al duefio de un neg.ocio.que usted +$50 = $451
frecuente una contribucién.




Consejos para recaudar fondos

Una vez que haya configurado su equipo, jasegirese de hacer lo siguiente!

COMPARTA SU POR QUE: Hagapersonal su paginade recaudacion de fondos!
Digale a su familia y amigos por qué esta recaudando fondos para el DSNMC.
DONE: Haga una donacion a su equipo para iniciar su recaudacion de fondos.
iLas estadisticas muestran que las personas son mas propensas a donar
cuando ven que otras personas lo han hecho!

PIDA A TODO EL MUNDO: jNo tenga miedo de pedirle a todas las personas a
su alrededor que le apoyen! ;Qué hay de sus compafieros de trabajo?
;Parientes? ;Vecinos?

SOCIALICE: Le sorprendera el apoyo que recibira de ponerlo en Facebook, o
publicar una foto en Tweeter o Instagram. Comparta su paginapersonal de
recaudacion de fondos en todas sus redes sociales.

CORREOS ELECTRONICOS: Envie correos electrénicos individuales a su familia
y amigos. Recuerde ser especifico al solicitar una donacion.

MENSAJES DE TEXTO: ;Tiene amigos o familiares gue no revisan su correo
electronico con frecuencia? Intente enviar un mensaje de texto con la URL
desde su pagina de recaudacion de fondos.

DOBLE SU IMPACTO: Consulte con su departamento de recursos humanos
pOr si su empresa tiene un programa que equipare donaciones,

RECLUTE A OTRAS PERSONAS: Anime a sus amigos a unirse a su
equipo,comparta su enlace de recaudacion de fondos o haga una donacion.

iAGRADEZCA!: Recuerde agradecer a TODOS sus donantes porgue sin ellos, el
DSNMC no seria la organizacion que es hoy. Haga un Tag a sus donantes en las
redes socialesy recondzcales publicamente por ayudar a su causa.



Consejos para recaudar fondos

Redes sociales

iEl uso de las redes sociales para ayudarle a recaudar fondos puede ser facil, util
y divertido! Involucre a sus amigos y familiares, y recaude mas dinero para las
personas con sindrome de Down, siguiendo estos simples consejos.

RECONOZCA A LAS PERSONAS QUE LE APOYEN: Mande un SALUDO con un
tag o @Mention! Esto puede animar a otras personas a donar al mismo tiempo
que usted les muestre su agradecimiento. También puedes agradecer a sus
donantes por medio de mensajes directos. jAgradezcal

UTILICE HASHTAGS: Use #StepUpForDSNMC en sus publicaciones para
facilitar que sus amigues puedan seguir cOmo va progresando su recaudacion
de fondos.

HAGANOS UN TAG: Haga untag @dsnmcmaryland en Facebook,
@DSNMCMaryland en Twitter o @down_syndrome_network_moco en Instagram
para que podamaos seguirlo.

COMPARTA EL ENLACE DEL DSNMC: Aunque sus posts estaran mayormente
enfocados en donaciones, siempre ofrezca a las personas la oportunidad de
aprender mas sobre el sindrome de Down y donar usando su cuenta personal.



